
La laine du soin. 
Initiation à la laine feutrée 
en toute sérénité

Découvrez l’art du feutre avec L’Autre Florence.
Plongez dans l’univers sensoriel de la laine avec L’Autre Florence, artisanat d’exception à 
Bagnères-de-Bigorre. Dans son atelier lumineux, elle vous initie au feutrage et ajoute sa touche 
personnelle légère et méditative dans cette pratique ancestrale. Vivez un  instant de créativité et 
bien-être.

Stage d’initiation au feutrage
Durée : 2h de pratique  Lieu : 18 rue des Pyrénées, Bagnères-de-Bigorre 
Horaires : 2 à trois jeudi par mois à 14h15 pour la tisane, début de la pratique à 14h30 
Au programme :

• Écoutez les histoires des laines locales, sentez et touchez leurs fibres brutes et 
transformées.

• Manipulez la cardeuse pour préparer la laine.

• Créez un objet unique en suivant les étapes du feutrage :

• Pose de la laine en harmonie avec votre respiration., c’est l’instant médiation !
◦ Préfeutrage : pressez, aspergez d’eau bouillonnante et de savon pour libérer les fibres et 

créer un textile
◦ Foulonnage : malaxez délicatement pour consolider votre création.
◦ Repartez avec une pièce feutrée de votre choix (image de laine, semelles, lingettes ou 

dessous de plat) et des échantillons de laine.

Réservation nécessaire au 0679347411 ou à l.autre.florence@mailo.com
Participants : 2 à 5 stagiaires
Tarifs :  2 stagiaires 45 €/ personne, à partir de 3 stagiaires 35 €/ personne
Matériel fourni.
Une expérience sensorielle et méditative, où la laine devient matière vivante sous vos doigts. 
Inspirée par la nature et les savoir-faire traditionnels, Florence réinvente le feutrage avec élégance  
et poésie.
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